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Полное название программы 

 
Программа детского оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей 
«Солнечный город» 

Цель программы Создание условий для полноценного и безопасного летнего оздоровительного 

отдыха детей 

Участники программы, количество Дети 7-18 лет в количестве 291 человек 

Срок реализации программы 2-28 июня 2025 года. Выходной: воскресенье, календарные праздники.  

Направленность программы Гражданско-патриотическое, художественно-эстетическое, спортивно-

оздоровительное, духовно-нравственное 

Краткое содержание программы Программа содержит:  

1. мероприятия, реализующие программу «Орлята России» (https://sh-

pirovskaya-

r04.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/123/1337/programma_smeny_Orlyata_

Rosii_v_letnem_ozdorovitel_nom_lagere.pdf) 

2. рекомендации Общероссийского общественно-государственного 

движения «Движение первых»  

3. методические рекомендации по реализации календарного плана 

федеральной программы воспитательной работы в организациях отдыха 

и оздоровления детей (https://sh-pirovskaya-

r04.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/32/50/Metodicheskie_rekomendatsii_po

_realizatsii_kalendarnogo_plana_federal_noy_programmy_vospitatel_noy_r

aboty_v_org_tsiyah_otdyha_detey_i_ih_oz.pdf) 

4. условия реализации, ожидаемые результаты. 

Ожидаемый результат Занятость и оздоровление детей, развитие коммуникативных, творческих и 

познавательных способностей, расширение кругозора, самореализация, 

саморазвитие и самосовершенствование 

Название организации МБОУ «Пировская средняя школа» 

Автор программы Составитель программы зам.директора по ВР Ивченко Н.А 
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Пояснительная записка 

В системе непрерывного образования каникулы в целом, а летние в особенности, играют весьма важную роль для развития, воспитания и 

оздоровления детей и подростков. Летний отдых – это не только социальная защита, это период, когда дети могут «сделать свою жизнь» полной 

интересных знакомств, полезных увлечений и занятий, могут научиться петь, танцевать, играть, с пользой провести свободное время. Лето - наилучшая 

пора для общения с природой, постоянная смена впечатлений, встреча с неизвестными, подчас экзотическими уголками природы. Это время, когда дети 

имеют возможность снять психологическое напряжение, накопившееся за год, внимательно посмотреть вокруг себя и увидеть, что удивительное рядом. 

Именно такие возможности для каждого ребенка открывают детские оздоровительные площадки с дневным пребыванием. 
Воспитательная ценность системы летнего отдыха состоит в том, что она создаёт условия для педагогически целесообразного, эмоционально 

привлекательного досуга школьников, восстановления их здоровья, удовлетворения потребностей в новизне впечатлений, творческой самореализации, 

общении и самодеятельности в разнообразных формах, включающих труд, познание, искусство, культуру, игру и другие сферы возможного 

самоопределения. 
Не все дети имеют возможность поехать в загородные лагеря, выехать из дома к родственникам в другие места. Большой процент детей остается 

не охваченным организованной деятельностью. Предоставленные сами себе дети подвержены влиянию улицы, дорожно-транспортным происшествиям, 

несчастным случаям, они невольно попадают в группы риска. Все это и натолкнуло на создание программы организации летнего отдыха детей. 
Педагоги по месту жительства имеют достаточный потенциал, опыт организации летней оздоровительной площадки. 

 

Концепция программы 
Истина гласит, что только здоровый человек с хорошим самочувствием, психологической устойчивостью, высокой нравственностью способен 

быть счастливым, активно жить, успешно преодолевая различные трудности и достигая успехов в любой деятельности. Поэтому родителей, педагогов 

волнуют вопросы воспитания здорового, физически крепкого ребенка и развития в нем творческих способностей. 

Данная программа составлена с учетом рекомендаций по организации летнего отдыха детей на пришкольном лагере по программе «Орлята 

России»/ модуль РДДМ «Движение первых». 
Смена в детском лагере является логическим завершением участия младших школьников в годовом цикле Программы развития социальной 

активности «Орлята России»/подростков РДДМ «Движение первых» и реализуется в период летних каникул.  В рамках смены происходит обобщение 

социального опыта ребят по итогам их участия в годовом цикле Программы «Орлята России»/РДДМ «Движение первых».  Игровая модель и основные 

события смены направлены на закрепление социальных навыков и дальнейшее формирование социально-значимых ценностей, укрепление смыслового 

и эмоционального взаимодействия между взрослыми и детьми, становится своеобразным знакомством с программой 

«Орлята России», направленной на развитие социальной активности школьников младших классов. В рамках смены воспитанники познакомятся с 

треками проекта Орлята России: «Орлёнок–Эрудит», «Орлёнок–Доброволец», «Орлёнок–Мастер», «Орлёнок–Спортсмен», «Орлёнок–Хранитель 

исторической памяти», «Орлёнок–Эколог», «Орлёнок–Лидер». Это поможет пробудить интерес к проекту «Орлята России» и в учебном году стать его 

активными участниками. 

Смена в пришкольном лагере основывается на игровой модели «Путешествие в Страну Маленьких и Великих Открытий». Данная игровая модель 

обусловлена возрастной категорией детей-участников смены — 7-14 лет — и временными рамками (дети находятся в лагере неполный день). Для 

каждого дня придумывается целостный игровой сюжет, в соответствии с которым в каждом дне определено ключевое дело на уровне отряда, раз в 

неделю - на уровне лагеря. Всё остальное время расписано с учётом режима, обязательно включает в себя утреннюю зарядку, подвижные игры и 

прогулки на свежем воздухе. В программу добавлены экскурсии, посещение кинотеатра, библиотеки. При реализации программы смены учитываются 

памятные даты, государственные и национальные праздники Российской Федерации, которые выпадают в период реализации летней смены:6 июня - 

день русского языка, Пушкинский день; 12 июня - День России; 22 июня - День памяти и скорби. 

Учитывая все вышесказанное, педагогический коллектив летнего оздоровительного лагеря ставит перед собой следующие цели и задачи: 

 



Цели и задачи программы 
Цель программы: создание условий для развития социально-активной личности ребёнка на основе духовно-нравственных ценностей и культурных 

традиций многонационального народа Российской Федерации, формирование у участников смены осознанной мотивации/готовности к включению в 

деятельность Движения. 

Задачи программы: 
1. содействовать развитию у ребёнка навыков социализации, выстраивания взаимодействия внутри коллектива и с окружающими людьми 

посредством познавательной, игровой и коллективной творческой деятельности, способствующих их успешному вхождению в высоко 

мотивированное детско-взрослое сообщество; 

2. познакомить детей с культурными традициями многонационального народа Российской Федерации; 

3. формировать положительное отношение ребёнка и детского коллектива к духовно-нравственным ценностям: Родина, семья, команда, природа, 

познание, здоровье; 

4. создать условия для осмысленного выбора подростками одного или нескольких направлений деятельности Движения, в которых они хотели бы 

развиваться и/или которые они рассматривают в качестве проекции своей будущей профессиональной деятельности; 

5. способствовать развитию у ребёнка навыков самостоятельности: самообслуживания и безопасной жизнедеятельности; 

 

Возраст участников программы 
Программа рассчитана на детей от 7 и до достижения 18 лет. 
Предельная наполняемость площадки - 294 учащихся 

При комплектовании особое внимание уделяется детям из малообеспеченных, неполных семей, из семей, имеющих родителей-пенсионеров, а также 

детям, находящимся в трудной жизненной ситуации, ОВЗ 
На площадку дети принимаются при наличии следующих документов: заявления от родителей, медицинского полиса, свидетельства о рождении 

(копия). 
Срок реализации программы 

Июнь 2025 года, 21 день; выходной – воскресенье и календарные праздники. 
Формы и методы реализации программы 
Данная программа реализуется через использование групповых, индивидуальных и коллективных форм работы, которые осуществляются с 

использованием традиционных методов: 
 конкурсы; 
 игры; 
 спортивные соревнования; 
 праздники; 
 презентации; 
 экскурсии; 
 прогулки; 
 анкетирование. 
 квесты 
Одним из важнейших средств и методов организации воспитательного пространства является создание условий для проявления 

самостоятельности, инициативы, принятия решений и его самореализации. 

 



Принципы, используемые при планировании и проведении летней площадки 
Принципы: 
 принцип нравственного отношения друг к другу, к окружающему миру; 
 принцип творческого отношения к делу; 
 принцип добровольности участия в делах; 
 принцип учета возрастных особенностей детей; 
 принцип доступности выбранных форм работы; 
 принцип безопасности при проведении всех мероприятий. 

Тип программы 
Данная программа по продолжительности является краткосрочной, т.е. реализуется в течение одной смены. По своей направленности является 

комплексной, т. е. включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные направления здорового образа жизни, развития, отдыха и 

воспитания детей в условиях летней оздоровительной площадки с дневным пребыванием. 

Направленность программы 

1. Гражданско-патриотическое. 
2. Художественно-эстетическое. 
3. Спортивно-оздоровительное. 

4. Духовно- нравственное 

Механизм реализации программы 
Этапы реализации программы 

Подготовительный: 
 проведение совещаний; 
 издание приказа о проведении летней кампании; 
 подготовка методического материала; 
 разработка программы деятельности летней оздоровительной площадки; 
 подбор кадров для работы на летней оздоровительной площадке; 
 составление необходимой документации для деятельности площадки. 
Организационный: 
 ознакомление воспитанников с правилами жизнедеятельности и программой летней площадки. 
Практический: 
 реализация основной идей смены; 
 вовлечение детей и подростков в различные виды коллективно-творческих дел; 
 работа творческих мастерских. 
Аналитический: 
 подведение итогов смены; 
 выработка перспектив деятельности организации; 
 анализ предложений, поступивших от детей, родителей, педагогов по деятельности летней оздоровительной площадки в будущем.  
 

 

 



 

Условия реализации программы 
 

Программа разработана с учётом законодательных нормативно- правовых документов: 

 конвенцией ООН о правах ребёнка; 
 конституцией РФ; 
 законом «Об образовании» 
 федеральным законом «Об основных гарантиях прав ребёнка в Российской Федерации» от 24.07.98 г. № 124 – ФЗ; 
 трудовым кодексом Российской Федерации от 2006г. №197-ФЗ; 
 приказом Министерства образования и науки РФ от 13.07.2001г. № 2688 «Об утверждении порядка проведения смен профильных лагерей с 

дневным пребыванием детей, лагерей труда и отдыха». 
 
Материально-техническое обеспечение: 
 спортивная площадка школы, дворовая детская площадка школы; 
 актовый зал школы для проведения культурно-массовых мероприятий; 
 помещения для занятий творческих объединений; 
 материалы для оформления и творчества; 
 наличие канцелярских принадлежностей; 
 настольные игры, спортивный инвентарь, детские игрушки; 
 музыкальная аппаратура, видеотехника; 
 призы, грамоты для стимулирования. 
 
Кадровое обеспечение 

В реализации программы участвуют: 
 педагоги школы 

Для реализации программы привлекаются педагоги дополнительного образования, социальное окружение (библиотекарь, медицинские работники, 

работники правопорядка, работники социальной службы). 
Методическое обеспечение программы: 
 наличие программы площадки, план мероприятий; 
 должностные инструкции, приказы об организации площадки на базе школы 
 подбор методических разработок в соответствии с планом работы; 
 разработка системы отслеживания результатов и подведение итогов. 

 
Мероприятия по реализации программы 

При составлении плана работы учитываются рекомендации по организации летнего отдыха детей согласно программе «Орлята России»/РДДМ 

«Движение первых». 

 
План культурно-массовых мероприятий 

 расширение кругозора, умений и навыков в области прикладного творчества, физической культуры, и других видах деятельности; 



 самореализация, саморазвитие и самосовершенствование детей и подростков в процессе участия в жизни летнего отдыха.  
 приобретение новых знаний детей о родном городе, его истории, достопримечательностях, людях. 
Предполагается, что время, проведённое в лагере, не пройдёт бесследно ни для взрослых, ни для детей, и на следующий год они с удовольствием 

будут участвовать в работе лагеря. 

 
РЕЖИМ РАБОТЫ ЛАГЕРЯ  

С ДНЕВНЫМ ПРЕБЫВАНИЕМ ДЕТЕЙ 

 
Время Девиз Мероприятие 
8.30 - 9.00 «Мы вам рады! » Прием детей 
9.00-9.15 «Все скорей сюда, чтоб узнать распорядок 

дня!!!» 

 

Линейка 

9.15-9.30 «Чтобы быть весь день в порядке, 
Надо делать нам зарядку!» 

 

Зарядка 

9.30-10.15   «Вот баранки, вафли, сушки, 

Подставляй скорее кружку!» 

 

Завтрак 

10.15-10.45 «Твори! Выдумывай! Пробуй!» Занятия в отряде 

 
10.45-12.15 «Кто-то любит танцевать, 

Кто-то петь и рисовать, 
Только бездельники час этот маются, 
А все ребята делом занимаются» 

Мероприятия по 

плану 

12.15-13.30 «Лишь заслышав зов игры, 
Быстро на улицу выбежим мы, 
Ждет нас здесь много забав интересных, 
Соревнований, прогулок чудесных» 

Подвижные игры, 

спортивные 
мероприятия, экскурс

ии, прогулки. 
13.3014.15 За столом серьёзный вид! Приналяжем и 

покажем наш здоровый аппетит! 
Обед 

14.30 Минутка твоего успеха! Линейка. Уход 

домой. 
 

 

 

 

 

 



СОДЕРЖАНИЕ, ВИДЫ И ФОРМЫ ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
Содержание, виды и формы воспитательной деятельности представлены в соответствующих модулях. Модуль «Будущее России» Направлен на 

формирование сопричастности к истории, географии Российской Федерации, ее этнокультурному, географическому разнообразию, формирование 

национальной идентичности. 

Деятельность реализуется по направлениям: 

6 июня - День русского языка; 

12 июня - День России; 

22 июня - День памяти и скорби 

Модуль «Ключевые мероприятия детского лагеря» 

Ключевые мероприятия – это главные традиционные мероприятия детского лагеря, в которых принимает участие большая часть детей. Реализация 

воспитательного потенциала ключевых мероприятий детского лагеря предусматривает: 

- Торжественное открытие и закрытие смены (программы); 

- Тематические дни. Проведение тематических дней и мероприятий согласно перечню основных государственных и народных праздников, памятных 

дат. 

- Торжественная церемония подъема Государственных флагов Российской Федерации и Республики 

Татарстан; 

- тематические и спортивные праздники, творческие фестивали. 

Модуль «Отрядная работа»  
Воспитатели организует групповую и индивидуальную работу с детьми вверенного ему временного детского коллектива – отряда. Временный детский 

коллектив или отряд –это группа детей, объединенных в целях организации их жизнедеятельности в условиях детского лагеря. Для эффективного 

использования воспитательного потенциала отрядной работы необходимо учитывать особенности временного детского коллектива: 

- Коллектив функционирует в течение короткого промежутка времени, 21 рабочего дня. 

- Как правило, коллектив объединяет детей, которые не были знакомы ранее. 

- Автономность существования: влияние внешних факторов уменьшается, ослабляется влияние прежнего социума, например, семьи, класса, друзей.  

В то же время у коллектива появляется новое место жизнедеятельности. 

- Коллективная деятельность. Участники коллектива вовлечены в совместную деятельность. 

- Завершенность развития: полный цикл: от формирования до завершения функционирования. 

Реализация воспитательного потенциала отрядной работы предусматривает: 

- планирование и проведение отрядной деятельности; 

- поддержку активной позиции каждого ребенка, предоставления им возможности обсуждения и принятия решений, создания благоприятной среды для 

общения; 

-доверительное общение и поддержку детей в решении проблем, конфликтных ситуаций; 

- организацию интересных и полезных для личностного развития ребенка совместных дел, позволяющих вовлекать в них детей с разными 

потребностями, давать им возможности для самореализации, устанавливать и укреплять доверительные отношения, стать для них значимым взрослым, 

задающим образцы поведения; вовлечение каждого ребенка в отрядные 

дела и обще лагерные мероприятия в разных ролях: сценаристов, постановщиков, исполнителей, корреспондентов и редакторов, ведущих, декораторов 

и т.д.; 

- формирование и сплочение отряда (временного детского коллектив) через игры, огонекзнакомства, визитки; сформировать дружный и сплоченный 

отряд поможет знание периодов развития временного детского коллектива – этапов развития межличностных отношений; 

- предъявление единых педагогических требований (ЕПТ) по выполнению режима и распорядка дня, по самообслуживанию, дисциплине и поведению, 

санитарно-гигиенических требований; 



- принятие совместно с детьми законов и правил отряда, которым они будут следовать в детском лагере, а также символов, названия, девиза, эмблемы, 

песни, которые подчеркнут принадлежность именно к этому конкретному коллективу; 

- диагностику интересов, склонностей, ценностных ориентаций, выявление лидеров, аутсайдеров через наблюдение, игры, анкеты; 

- аналитическую работу с детьми: анализ дня, анализ ситуации, мероприятия, анализ смены, результатов; 

- поддержка детских инициатив и детского самоуправления; 

- сбор отряда: хозяйственный сбор, организационный сбор, утренний информацию. 

Модуль «Будущее России» 

Направлен на формирование сопричастности к истории, географии Российской Федерации, ее этнокультурному, географическому разнообразию, 

формирование национальной идентичности. Деятельность реализуется по направлениям: 

6 июня - День русского языка; 12 июня - День России; 

22 июня - День памяти и скорби 

Модуль «Ключевые мероприятия детского лагеря» 

Ключевые мероприятия – это главные традиционные мероприятия детского лагеря, в которых принимает участие большая часть детей. 

Реализация воспитательного потенциала ключевых мероприятий детского лагеря предусматривает: 

-Торжественное открытие и закрытие смены (программы); 

-Тематические дни. Проведение тематических дней и мероприятий согласно перечню основных государственных и народных праздников, 

памятных дат. 

-Торжественная церемония подъема Государственных флагов Российской Федерации и Республики Татарстан; 

-Тематические и спортивные праздники, творческие фестивали 

 Модуль «Отрядная работа»    
Воспитатели организует групповую и индивидуальную работу с детьми вверенного ему временного детского коллектива – отряда. Временный 

детский коллектив или отряд –это группа детей, объединенных в целях организации их жизнедеятельности в условиях детского лагеря. 

Для эффективного использования воспитательного потенциала отрядной работы необходимо учитывать особенности временного детского 

коллектива: 

- Коллектив функционирует в течение короткого промежутка времени, 21 рабочего дня. 

- Как правило, коллектив объединяет детей, которые не были знакомы ранее. 
- Автономность существования: влияние внешних факторов уменьшается, ослабляется влияние прежнего социума, например, семьи, класса, друзей. 

В то же время у коллектива появляется новое место жизнедеятельности. 

- Коллективная деятельность. Участники коллектива вовлечены в совместную деятельность. 

- Завершенность развития: полный цикл: от формирования до завершения функционирования. 

Реализация воспитательного потенциала отрядной работы предусматривает: 

- планирование и проведение отрядной деятельности; 
- поддержку активной позиции каждого ребенка, предоставления им возможности обсуждения и принятия решений, создания благоприятной среды 

для общения; 

доверительное общение и поддержку детей в решении проблем, конфликтных ситуаций; 
- организацию интересных и полезных для личностного развития ребенка совместных дел, позволяющих вовлекать в них детей с разными 

потребностями, давать им возможности для самореализации, устанавливать и укреплять доверительные отношения, стать для них значимым 

взрослым, задающим образцы поведения; вовлечение каждого ребенка в отрядные дела и обще лагерные мероприятия в разных ролях: сценаристов, 

постановщиков, исполнителей, корреспондентов и редакторов, ведущих, декораторов и т.д.; 

- формирование и сплочение отряда (временного детского коллектив) через игры, огонек знакомства, визитки; сформировать дружный и 

сплоченный отряд поможет знание периодов развития временного детского коллектива – этапов развития межличностных отношений; 



- предъявление единых педагогических требований (ЕПТ) по выполнению режима и распорядка дня, по самообслуживанию, дисциплине и 

поведению, санитарно-гигиенических требований; 

- принятие совместно с детьми законов и правил отряда, которым они будут следовать в детском лагере, а также символов, названия, девиза, 

эмблемы, песни, которые подчеркнут принадлежность именно к этому конкретному коллективу; 

- диагностику интересов, склонностей, ценностных ориентаций, выявление лидеров, аутсайдеров через наблюдение, игры, анкеты; 

- аналитическую работу с детьми: анализ дня, анализ ситуации, мероприятия, анализ смены, результатов; 

- поддержка детских инициатив и детского самоуправления; 

- сбор отряда: хозяйственный сбор, организационный сбор, утренний информационный сбор отряда и др.; 

 Модуль «Коллективно-творческое дело (КТД)» 
Основу данной методики составляет коллективная творческая деятельность, предполагающая участие каждого члена коллектива во всех этапах 
организации деятельности от планирования до анализа. 

Общий сбор участников «Здравствуй, лагерь» 

Игровая творческая программа-концерт «Мы – одна команда!» Театральный час «Там, на неведомых дорожках» 

Танцевальная программа «Танцуем вместе!» 

Конкурсная программа «Эврика!» 

Праздник «Я, ты, он, она – вместе целая страна!» Игра по станциям «Твори! Выдумывай! Пробуй!» 

 Гостиная значимых людей для страны «Ими гордится Россия» Спортивное мероприятие " 

 Конкурсно-познавательная программа по правилам дорожного движения «Безопасное колесо» 

«Волшебный мир театра» 

Игра-поиск «Сундук сокровищ» 

Смотр, строя и песни «Орлята, равняйсь!» 

Итоговый сбор участников «Нас ждут новые открытия!» Закрытие смены «Мы – дружные, Мы –орлята России!» 

Малые Олимпийские игры" 
Модуль «Самоуправление» 

В основу детского самоуправления поставлен деятельностно - ориентированный подход, при котором вначале педагог определяет объём 

деятельности, который следует разделить с ребятами, и лишь затем формируется детское сообщество, способное реализовывать эту 

деятельность совместно со взрослыми. 

Принципы детского самоуправления: 

 добровольность; 

 включённость в процесс самоуправления всех групп детей; 

 приоритет развивающего начала для ребёнка; 

 повсеместное присутствие (участие ребёнка в принятии всех решений, касающихся его, с учётом степени его социализации в коллективе, 
возрастных и психологических возможностей); 

 доверие (предоставление детям большей свободы действий, увеличение зоны их ответственности); 

 открытость, честность взрослых в общении с детьми и недопущение использования детей в качестве инструмента достижения собственных 
целей; 

 ориентация на результат 

Для оптимизации процесса детского самоуправления в смене предлагается 



ввести систему чередования творческих поручений (далее –ЧТП), основанную на двух простых правилах: «от меньшего к большему» и «от 

простого к сложному». Система ЧТП строится на разделении отряда на микро группы для выполнения творческих заданий и поручений, 

благодаря которым каждый ребёнок сможет проявить свои способности в различных видах деятельности. 

Согласно игровой модели в начале смены ребята договариваются о том, как назвать отряд, что может быть представлено на эмблеме их 

отряда, предлагают варианты того, что может быть включено в творческую визитку. Дальше в играх на сплочение ребята принимают 

ответственность за свои решения и за решения команды. Попадая в Страну Маленьких и Великих Открытий, ребята знакомятся с правилами 

её жителей, объединяются в микро группы для решения общих задач, которые им предлагают (здесь могут быть представлены как творческие, 

так и повседневные поручения, которые реализуются на протяжении смены). В завершение смены ребята берут на себя посильные роли в 

организации общего праздника. 

Для решения задач, которые стоят перед ребятами, формируются микро группы по 3-5 
человек. В процессе смены педагогу важно координировать формирование микро групп таким образом, чтобы каждый ребёнок попробовал 

себя в разных ролях. 

Таким образом, детское самоуправление проявляется в деятельности микро групп, посильной самостоятельности в принятии решений, 

выполнении тех или иных поручений и сопровождается взрослыми на протяжении всей смены. Примеры различных поручений представлены 

в сценариях ключевых дел смены.  

Модуль «Здоровый образ жизни» 

Модуль предполагает восстановление физического и психического здоровья в 
благоприятных природных и социокультурных условиях, освоение способов восстановления и укрепление здоровья, формирование ценностного 

отношения к собственному здоровью, способов его укрепления и т.п. 

Система мероприятий в лагере с дневным пребыванием детей при МБОУ «Шеланговская СОШ», направленных на воспитание ответственного 

отношения у детей к своему здоровью и здоровью окружающих, включает: 

-физкультурно-спортивные мероприятия: зарядка, спортивные соревнования, эстафеты, спортивные часы; 

-спортивно-оздоровительные события и мероприятия на свежем воздухе 
 

Модуль «Организация предметно-эстетической среды»  

Окружающая ребенка предметно-эстетическая среда лагеря с дневным пребыванием детей обогащает его внутренний мир, способствует формированию у 

него чувства вкуса, создает атмосферу психологического комфорта, поднимает настроение, способствует позитивному восприятию ребенком детского 

лагеря. 

Очень важно создать в лагере с дневным пребыванием детей «дружелюбную» предметно- эстетическую среду, т.к. на период смены лагерь становится 

новым местом жизнедеятельности ребенка. 

Реализация воспитательного потенциала предметно-эстетической среды предусматривает: 

-тематическое оформление интерьера помещений детского лагеря (вестибюля, коридоров, рекреации, залов) и кабинетов для пребывания детей; 

-оформление отрядных уголков, позволяющее детям проявить свои фантазию и творческие способности. 

-событийный дизайн – оформление пространства проведения событий (праздников, церемоний, творческих вечеров, выставок, КТД, 

отрядных дел и т.п.); 
-оформление образовательной, досуговой и спортивной инфраструктуры; 
-акцентирование внимания детей посредством элементов предметно-эстетической среды (стенды, плакаты, инсталляции) на важных для воспитания 

ценностях детского лагеря, его традициях, правилах; 

-звуковое пространство детском лагере – музыкальное сопровождение, исполнение гимнов Российской Федерации и Республики Татарстан; 



-«места новостей» – оформленные места, стенды в помещениях (холл первого этажа, кабинеты), содержащие в доступной, привлекательной форме 

новостную информацию позитивного гражданско-патриотического, духовно-нравственного содержания, поздравления, афиши и т.п.; 

-размещение регулярно сменяемых экспозиций творческих работ детей, демонстрирующих их способности, знакомящих с работами друг друга, 

фотоотчетов об интересных событиях детском лагере. 

Модуль «Профилактика и безопасность» 

Реализация воспитательного потенциала профилактической деятельности в целях формирования и поддержки безопасной и комфортной среды в 

детском лагере предусматривает: 

-физическую и психологическую безопасность ребенка в новых условиях; 

-целенаправленную работу всего педагогического коллектива по созданию в детском 

лагере эффективной профилактической среды обеспечения безопасности жизнедеятельности как условия успешной воспитательной деятельности; 

-поддержку инициатив детей, педагогов в сфере укрепления безопасности жизнедеятельности в детском лагере, профилактики правонарушений, 

девиаций, организация деятельности, альтернативной девиантному поведению – познание (путешествия), испытание себя (спорт), значимое общение, 

творчество, деятельность 

Модуль «Работа с воспитателями» 

Главными субъектами успешной и качественной работы с детьми в лагере с дневным пребыванием детей являются воспитатели, а также они являются 

важным участником системы детско-взрослой воспитывающей общности. От их компетентности, профессиональной готовности, увлеченности зависит, 

насколько дети смогут раскрыть свой потенциал, осознать себя частью сообщества детского лагеря 



 
Модуль «Профориентация» 

Воспитательная деятельность по направлению «профориентация» включает в себя профессиональное просвещение; 

Эта работа осуществляется через экскурсии на предприятия и встречи с родителями той или иной профессии 

 

Формы ключевых 

событий и дел 

Краткое описание 

1-й день смены - 2 июня. Играю я играют друзья 

Организационный период. Формирование отрядов. 

Игровой час «Играю я – 

играют друзья» (уровень 

отряда) 

Приложение 1 

Включает в себя проведение игр или игровых программ на 

взаимодействие, командообразование, сплочение, выявление 

лидера, создание благоприятного эмоционального фона в 

коллективе; при необходимости игры на знакомство или 

закрепление имён. 

Ссылка на материалы дела: 
https://disk.yandex.ru/i/LCD7UTT6EeASMg 

Общий сбор участников 

«Здравствуй, лагерь» 

 

(уровень лагеря) 

Приложение 2 

Официальный старт смены – открытие с поднятием 

государственного флагов Российской Федерации и Республики 

Татарстан и исполнением гимнов Российской Федерации и 

Республики Татарстан, творческим номером, приветственной 

речью начальника лагеря. Знакомство участников смены с 

основными правилами и распорядком дня, ключевыми людьми, к 

которым можно обращаться в течение смены. 

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/VNVJHNYPrlA3iQ 

 

2-й день смены – 3 июня. 

Кто такие орлята России. 

Движение Первых. 

Погружение в игровой сюжет смены. 

Творческая встреча орлят 

«Знакомьтесь, это – мы!» 

 
(уровень лагеря) 

Приложение 3 

Знакомство отрядов друг с другом, творческая презентация 

визиток, названий и девизов; знакомство с творческой 

визиткой учителей, педагогов, наставников- 

старшеклассников. 

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/0UqXS4_n4omtsg 

https://disk.yandex.ru/i/LCD7UTT6EeASMg
https://disk.yandex.ru/i/LCD7UTT6EeASMg
https://disk.yandex.ru/i/VNVJHNYPrlA3iQ
https://disk.yandex.ru/i/0UqXS4_n4omtsg


Тематический час 

«Открывая страницы 

интересной книги» 

 

(уровень отряда) 

Приложение 4 

Презентация волшебной книги, открыв которую ребята видят 

послание от жителей неизвестной страны. «Жители» знакомят 

детей с правилами, которые приняты в неизвестной стране. На 

основе этих правил отряд продумывает группы ЧТП. 

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/oFdBvcBPL8J_4Q 

 

Основной период (3-19 дни смены) – орлята отправляются в путешествие по неизвестной стране, открывать которую им помогают невидимые жители. 

Задачи основного периода: 

- знакомство с треками проекта «Орлята России»: 

 знакомство с культурными традициями и национальными ценностями российского народа, изучение богатств нашей 
Родины; 

 поддержание благоприятного эмоционально-психологического климата; 

 создание условий для проявления каждым ребёнком индивидуальности, еготворческого и нравственного потенциала, активности и 
инициативы; 

 приобщение детей к здоровому образу жизни 

 формирование норм взаимоотношений внутри коллектива 

 

Ключевые события и 

дела 

Описание ключевых дел 

3-й день смены – 4  и ю н я   
       Б е з о п а с н о с т ь  о с н о в а  ж и з н и  

День Безопасности 

«Правила детям знать положено!» 

 

Конкурсно- 

познавательная 

программа по правилам 

дорожного движения 

«Безопасное колесо» 

Ребята пишут и красочно оформляют письма-обращения к водителям села, 

где выражают главное: «Уважаемые водители! Будьте внимательны на 

дорогах!», «Цените жизни!». При возможности, передают письма адресатам, 

вручая их водителям. 

Экскурсия на 
предприятия 

 Ребята знакомятся с профессиями на селе 

https://disk.yandex.ru/i/oFdBvcBPL8J_4Q


4-й день смены - 5 июня. ПРИРОДНЫЕ БОГАТСТВА 

«Кладовая природы» 

«Природное богатство и полезные ископаемые» 

Экскурсия на природу, 

на пришкольный 

участок 

(уровень отряда) 

Приложение 13 

  Знакомство детей с природным богатством родного города. Экскурсия 

строится по принципу поисковой исследовательской деятельности. 

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/b5iAaxsONaQVPQ 

Экологический час 

«Создание 

экологического 

постера и его защита» 

(уровень лагеря) 

Приложение 14 

Во время экскурсии ребята набираются знаний и впечатлений. После этого 

отряду предлагают создать экологический постер, внеся туда все, что они 

почувствовали и запомнили. Время на создание постера ограничено. 

Итогом станет презентация всеми отрядами своих постеров на 

экологическую тематику. 

Ссылка на материалы дела: https://disk.yandex.ru/i/LB_AsIjve5d5Lw 

    5-й день смены - 6 июня Устное народное творчество/День рождения А.С.Пушкина 
Тематический день «Ларец народной мудрости» 

(День русского языка, Пушкинский день ) 

Творческий фестиваль 

«Ларец народной 
мудрости» 

(уровень отряда) 

Приложение 7 

Фестиваль направлен на знакомство детей с творчеством А.С. Пушкина. 

Предполагает различные формы 

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/WbAW79TKQ8UihQ 

 

Театральный час 

«Там, на неведомых 

дорожках» 

(уровень лагеря) 

Приложение 8 

 

 

Ребята с помощью игрового приёма выбирают сказку, которую им предстоит 

инсценировать. Здесь и сейчас готовят костюмы из подручных средств, 

придумывают простые реплики, репетируют, после чего начинаются 

представления отрядов. Далее участников ждёт сюрприз – экспромт на сцене 
от вожатых. 

Ссылка на материалы дела: https://disk.yandex.ru/i/LQfSyuiJ_Y2hhA 

                                          6-й день смены – 7 июня Тематический день          

«Эврика!» НАЦИОНАЛЬНАЯ КУХНЯ 

(«Великие изобретения и открытия») 

Настольная игра 

«Экспедиция вкусов» 

(уровень отряда) 

Приложение 17 

В рамках игры дети знакомятся с периодом правления 

первого российского императора – Петра I, а именно с 

теми продуктами, которые он завёз в Россию, и с 

разнообразием современных рецептов из этих 

продуктов. 

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/1a6_I2zFbSHMPw 

Костюмированное 

кулинарное шоу 

«Шкатулка 

рецептов» 

(уровень лагеря) 

Приложение 18 

Предполагает знакомство детей с национальной кухней народов России/региона 

Российской Федерации. 

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/E9wXi1fVKNYKMQ 

                     7-й день смены – 9 июня Тематический день ОТКРЫТИЕ ЛАГЕРЯ 

 

https://disk.yandex.ru/i/b5iAaxsONaQVPQ
https://disk.yandex.ru/i/LB_AsIjve5d5Lw
https://disk.yandex.ru/i/WbAW79TKQ8UihQ
https://disk.yandex.ru/i/LQfSyuiJ_Y2hhA
https://disk.yandex.ru/i/1a6_I2zFbSHMPw
https://disk.yandex.ru/i/E9wXi1fVKNYKMQ


Игровая 

творческая 

программа-

концерт 

«Мы – одна 
команда!» 

Открытие 

лагерной смены 

(уровень лагеря) 

Приложение 6 

Задания и игры на сплочение и командообразование и проведение для других ребят 

своей игры, с которой они познакомились во время отрядного 

творчества 

«Мы – Орлята! », представление творческих номеров от каждого отряда Ссылка на 

материалы дела: https://disk.yandex.ru/i/8SSly_hQdrXAjg 

8-й день смены – 10 июня 

Я и мои друзья 
День вожатого 

 

Большая 

командная 

игра 

«ФизкультУРА!» 

(уровень лагеря) 

Приложение 24 

Прохождение коллективом отряда-класса спортивных испытаний, где они могут 

показать себя как настоящая команда, которая уважает и поддерживает 

каждого. 

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/N_GiNW3VpH92dQ 

 

Время 

отрядного 
творчества и 

общий 

сбор 

участников 
«От 

идеи – к делу!» 

(уровень 

отряда и 

лагеря) 
Приложение 25 

Основная деятельность времени отрядного творчества заключается в том, чтобы 
увлечь участников перспективой создания интересного и полезного дела 
и выработать совместно с ними идеи праздника. В завершение выбираются 
представители от отряда, которые на общем сборе представляют отрядные 
идеи, выработанные во время отрядного творчества. 
Совместным решением определяется общая идея праздника и составляется план по 
её реализации. 
Каждый отряд получает поручение по подготовке праздника. 
Ссылка на материалы дела: 
https://disk.yandex.ru/i/_QLltTbgcRgBpA 
 

9-й день смены – 11 июня Тематический день Я И МОЯ РОССИЯ 

Тематический день «Моя Россия – моя страна!» 

Познавательно- 

игровая 

программа 

«Мы-граждане 

России!» 

Изучение общей информации о России: чем славится страна, какие символы имеет, 

рассматривается история появления символов страны; 

 

Праздник «Я, ты, 

он, она – вместе 

целая страна!» 

Проведение праздника в честь Дня России. Ребята выступают 

одновременно в роли участников и организаторов данного 

события. 

10-й день смены – 16 июня Тематический день 

ДЕНЬ ЗДОРОВЬЯ/ОЛИМПИАДА 

Тематический день «День спорта» 

 

Выставка 

рисунков и 

плакатов «Добрые 

Творческая работа в отрядах по созданию добрых советов, выставка творческих 

работ. 

https://disk.yandex.ru/i/8SSly_hQdrXAjg
https://disk.yandex.ru/i/N_GiNW3VpH92dQ
https://disk.yandex.ru/i/_QLltTbgcRgBpA


советы для вашего 

здоровья». 

Спортивное 

мероприятие 

"Малые 

Олимпийские 

игры" 

Спортивный праздник, в котором ребята могут показать свою силу, скорость, 

ловкость, сплочённость, умение поддержать товарища. 

11-й день смены – 17 июня ДЕНЬ КИНО 

 

12-й день смены – 18 июня НАРОДНЫЕ ИГРЫ И ЗАБАВЫ 

«Национальные игры и забавы» 

 

Время отрядного 
творчества 

«Мы – Орлята!» 

(уровень отряда) 

Приложение 5 

 

Направлено на знакомство детей с национальными играми и забавами 
России. В рамках дела ребята рассматривают 

спектр национальных игр и забав и более подробно знакомятся с одной 

конкретной игрой, заранее определённой жребием. 

Ссылка на материалы дела: https://disk.yandex.ru/i/NeMiPds009_H6Q 

 

 

Игровая программа 

«Мы – одна команда!» 

(уровень лагеря) 

Приложение 6 

 Задания и игры на сплочение и командообразование и проведение для других 

ребят своей игры, с которой они познакомились во время отрядного творчества 

«Мы – Орлята!»  
Ссылка на материалы дела: https://disk.yandex.ru/i/8SSly_hQdrXAjg  

   

 

13-й день смены – 19 июня 

НАРОДНЫЕ ТАНЦЫ 

Тематический день «Танцуем вместе!» 

(«Национальные и народные танцы. Сабантуй») 

Танцевальный час 

«В ритмах детства» 

(уровень отряда) 

Приложение 9 

Дело направлено на разучивание с отрядом танцевального 

флешмоба, который будут танцевать все 

«Орлята России» по стране в определённый день. 
Ссылка на материалы дела: https://disk.yandex.ru/i/vHISl9bSg61lLQ 

Танцевальная 

программа 

«Танцуем 

вместе!» 

(уровень лагеря) 

Приложение 10 

Направлена на знакомство детей с национальными танцами России, где они и 

пробуют разучить и исполнить разные танцы. Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/KwUmg7dWrocJJA 

14-й день смены – 20 июня ДЕНЬ ПРОФЕССИИ 

 

Квест – игра «В мире 
профессий» 

 Ребята совершают путешествие по станциям «Город профессий» 

15 день смены – 21 июня ДЕНЬ ПАМЯТИ 

День Памяти и Скорби. 

«Дорогами войны, дорогами Победы» 

 

https://disk.yandex.ru/i/NeMiPds009_H6Q
https://disk.yandex.ru/i/8SSly_hQdrXAjg
https://disk.yandex.ru/i/vHISl9bSg61lLQ
https://disk.yandex.ru/i/KwUmg7dWrocJJA


Творческий 

фестиваль 

"Дорогами войны, 

дорогами победы!". 

 

Выставка стенгазет «Скорбный день в истории моей страны» 

Чтение стихотворений о подвиге нашего народа, о родной стране. 

   Экскурсия в школьный музей и возложение цветов к памятнику. 

  

16 день смены – 23 июня 

Я И МОЯ СЕМЬЯ/  МИСС И МИСТЕР ЛАГЕРЬ 
 
 

Творческая 

мастерская 

«Подарок своей 

семье» 

(уровень отряда) 

Приложение 22 

 Создание небольшого подарка своими руками 

для родных и близких.  

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/N8iAKpJ4SAAwjA 

   

Гостиная династий 

«Ими гордится 

Россия» 

(уровень 

отряда/лагеря) 

Приложение 23 

Творческая встреча ребят с представителями семейных династий 

(это могут быть учителя, врачи, лесники, и др.).  

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/IyFOAoeXmXHh1w 

17 - й день смены -24 июня ВЕЛИКИЕ 

ИЗОБРЕТЕНИЯ И ОТКРЫТИЯ 

Тематический день «Эврика!» 

 

Конкурсная программа 

«Эврика!» 

(уровень лагеря) 

Приложение 12 

Соревнование команд по решению интересных кейсов, основанных на 

методике ТРИЗ. Решив кейс, команда дружно восклицает «Эврика! Ссылка 

на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/R-rHbZzBUJGUsg 

Научно- 

познавательные 

встречи «Мир науки 

вокруг меня» 

(уровень отряда) 

Приложение 11 

Знакомство детей с изобретениями и великими 

открытиями России, Татарстана с помощью приглашенных учителей 

старших классов по химии, физике, биологии и др. (на базе «Точка 

Роста»), которые могут показать практические опыты или рассказать о 

науке интересно и занимательно. 

Ссылка на материалы дела: https://disk.yandex.ru/i/yRWJO0i0YS6QCQ 

18- й день смены 25 июня 

ПРИКЛАДНОЕ ТВОРЧЕСТВО И РЕМЕСЛА 

«Прикладное творчество и народные ремёсла» 

 

 

Мастер-классы 

«Умелые ручки» 

(уровень отряда) 

Приложение 15 

Проведение мастер-классов прикладного характера, где они смогут 

рисовать, лепить, выжигать, шить, плести и т.д.Ссылка на материалы 

дела: https://disk.yandex.ru/i/6ynOeadUdFOejw 

Игра по станциям 

«Твори! Выдумывай! 

Пробуй!» 

Направлена на знакомство детей с прикладным творчеством и 

народными ремёслами России и даёт возможность детям узнать о 

народных ремёслах, пофантазировать и создать что-то своё. 

https://disk.yandex.ru/i/N8iAKpJ4SAAwjA
https://disk.yandex.ru/i/IyFOAoeXmXHh1w
https://disk.yandex.ru/i/R-rHbZzBUJGUsg
https://disk.yandex.ru/i/yRWJO0i0YS6QCQ
https://disk.yandex.ru/i/6ynOeadUdFOejw


(уровень лагеря) 

Приложение 16 

Ссылка на материалы дела: https://disk.yandex.ru/i/IOrdPcfQhBYQ8g 

Итоговый период (20-21 дни смены) – 

Орлята возвращаются из путешествия по неизвестной стране и подводят итоги. 

Задачи итогового периода: 

реализация ключевого события – большого совместного праздника, закрепляющего все этапы 
коллективно-творческого дела; награждение детей/отрядов за активное участие в программе 

лагеря, подготовка детей к завершению смены, усиление контроля за жизнью и здоровьем детей. 

 

18 - й день смены – 26 июня 

Тематический день 

«По страницам нашей книги» 

 

Подготовка к празднику 

«Создаём праздник вместе» 

(уровень отряда) Приложение 26 

Тематический час 

«Открываем Россию» 

(уровень отряда) 

Приложение 19 

 

Деление отряда на микро группы для выполнения поручения; 

работа групп по проработке своей части общего 

поручения отряда. Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/H8ewmek8YiM5Iw 

Подведение итогов путешествия по неизвестной стране. 

Для этого ребята собирают все элементы карты 

неизвестной страны, вспоминают, о чём узнали за Дни 

смены, и отгадывают название страны, по которой они 

путешествовали (Россия). Педагог рассказывает о 

Государственных символах нашей страны. 

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/OOoIwLsOz2oUkw 

 

Праздничный калейдоскоп 

«По 

страница

м нашей 

книги» 

(уровень 

лагеря) 

Приложе

ние 27 

Проведение праздника по итогам путешествия по неизвестной 
стране. 

Ребята выступают одновременно в 

роли участников и организаторов 

данного события. 

 Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/MbCu1kFwI

vQtrQ 

20-й день смены – 27 июня 

Итоговый период смены. Выход из игрового сюжета. 

Итоговый сбор участников «Нас 

ждут новые открытия!» 

(уровень отряда) 

Приложение 28 

Анализ реализованного коллективно-творческого дела и 
подведение итогов путешествия по неизвестной стране. 

Ребятам предлагается ещё раз 

вспомнить всё, что произошло с 

ними в смене (в этом поможет 

книга) и создать афишу-коллаж о 

своём путешествии. Это позволит 

педагогу получить многогранную 

обратную связь. Кроме того, 

афиша-коллаж 

https://disk.yandex.ru/i/IOrdPcfQhBYQ8g
https://disk.yandex.ru/i/H8ewmek8YiM5Iw
https://disk.yandex.ru/i/OOoIwLsOz2oUkw
https://disk.yandex.ru/i/MbCu1kFwIvQtrQ
https://disk.yandex.ru/i/MbCu1kFwIvQtrQ


 поможет ребятам проанализировать, что они 
узнали за смену, чему научились, как изменились. Ссылка на 
материалы дела: https://disk.yandex.ru/i/5ePp4dFFX1uCCg 

21 день – 28 июня 

«Прощальный огонек» 

Закрытие смены «Мы – 

дружные, Мы –орлята 

России! » 

Линейка закрытия смены 

«Содружество Орлят 

России» 

(уровень лагеря) Приложение 29 

Официальное завершение смены и награждением участников. 
Содержание линейки может содержать творческие номера, 
ответное слово детей и напутствия педагогов. 

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/YjASZOinV

n5pbA 
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