Пояснительная записка  
6 класс

Данная рабочая программа разработана на основе авторской программы по  швейному делу Л.С.Иноземцевой, а также учебного плана МБОУ «Пировская средняя школа».

Учебный план школы     предусматривает ведение уроков  «Профильный труд» -  4 часов в неделю.

Программа рассчитана на 1 год обучения (140 часов) в соответствии с количеством учебных часов, отведенных базисным планом.

Программа предназначена для преподавания швейного дела, как одного из профилей трудового обучения в общеобразовательном учебном заведении для детей с проблемами в интеллектуальном развитии. Занятия по данному виду профессиональной подготовки  содействуют общему развитию учащихся, и предусматривает подготовку к самостоятельному выполнению заданий и изготовлению швейных изделий и выполнению различных операций.

В процессе обучения швейному делу учащиеся усваивают необходимые в быту и посильной индивидуальной деятельности знания и умения по швейному делу. На уроках девочки учатся шить одежду, постельное бельё, овладевают навыками ремонта одежды. Выполнение швейных работ формирует у них эстетические представления, способствует их социальной адаптации и обеспечивает им самостоятельность в быту.

Обучение швейному делу развивает мышление, способность к пространственному анализу, мелкую и крупную моторику.

Цель данной программы:

Формирование умений и навыков необходимых для применения их в повседневной жизни.

Задачами рабочей программы являются:

- формирование отношения к труду, как нравственной норме и источнику средств существования;

-сообщение учащимся необходимых знаний по технологии пошива изделий;

-формирование практических умений навыков при выполнении заданий по пошиву изделий;

-обучение приемам безопасной работы на швейной машине с электроприводом и оборудовании мастерской.

При составлении программы учтены принципы повторяемости пройденного учебного  материала и постепенного ввода нового. Преподавание базируется на знаниях, получаемых на уроках математики, естествознания,  русского языка.

Программа построена таким образом, что усвоение необходимых технологических знаний неразрывно связано с выполнением практических работ, т.е. с непосредственным трудом учащихся, на которые отводится не менее 80% учебного времени. Знания о свойствах материала, использовании их в производстве, правила обращения с инструментами, трудовые умения учащиеся приобретают в процессе изготовления изделия.

Основные методы работы:

-наглядный  -  показ образцов, выполненной работы, анализ образца, демонстрация выполнения практической работы, поэтапный наглядный план работы;

-практический - последовательное выполнение трудовой операции под руководством учителя;

-словесный - предварительная краткая беседа, словесный инструктаж, рассказ;

Система контроля в процессе обучения предполагает:

- наблюдение за поведением и эмоциональным состоянием учащихся;

- мотивированная оценка знаний и умений;

-проведение самостоятельных работа по окончанию четверти;

-непосредственный контроль выполнения трудовых приемов и операций в практической деятельности;

- устный опрос;

-самоконтроль;

-взаимоконтроль.

Для контроля сформированности умений и навыков по окончанию каждой четверти проводится контрольная работа.

Учащийся должен знать:

-общие сведения об устройстве швейной машины с ручным приводом;

-сведения об инструментах и приспособлениях для шитья, их назначение и устройстве;

-санитарно-гигиенические требования, правила безопасной работы и организацию рабочего места швеи;

-требования, предъявляемые к качеству и отделке изделий.

Календарно- тематическое планирование   6 класс
	№ 

урока 

п/п
	Раздел программы
	Тема рока
	Кол-во

часов
	Тип урока
	Элементы 

содержания
	Требования к уровню подготовки учащихся 

(результат)
	 Дата проведения

	
	
	
	
	
	
	
	план
	факт.

	

	1.
	Вводное занятие

	Вводное занятие.
Первичный инструктаж по охране труда
	1
	Урок - беседа
	Профессия швеи – мотористки. Задачи обучения и план  работы на четверть.
Распределение рабочих мест. Правила безопасной работы в мастерской.
	Знать:  правила безопасной работы в мастерской.
Иметь преставление о профессии швеи – мотористки.

Уметь: организовывать рабочее место


	
	

	2.
	Обработка обтачкой среза ткани 
	Виды обтачек
	1
	Объяснение нового
материала
	Виды срезов ткани. Свойства срезов ткани. Обтачка: виды и применение в изготовлении белья и лёгкого платья. Отличительные особенности каждого вида обтачек.
	Знать:  свойства срезов ткани,  виды обтачек и сферу их применения.
Уметь: определять вид обтачки.
	
	

	3.
	
	Косая обтачка. Соединение косых обтачек
	1
	Комбинированный
	Косая обтачка. Виды косых обтачек. Раскрой косых обтачек. Соединение косых обтачек.
	Знать: отличительные особенности косой обтачки, её виды, сферу применения.
Уметь: выполнять раскрой косых обтачек, соединять косые обтачки.


	
	

	4.
	
	Раскрой долевых и  поперечных обтачек
	1
	Практическая работа
	Раскрой и стачивание долевых, поперечных обтачек  с опорой на операционную предметную карту. Требования к качеству выполняемой операции

	Знать: правила стачивания частей обтачки, правила раскроя.
Уметь: выкраивать долевые, поперечные обтачки и соединять их.
	
	

	5.
	
	Обработка среза детали долевой обтачкой.
	1
	Практическая работа
	Обработка среза детали долевой обтачкой на изнаночную сторону. Требования к качеству выполняемой операции.
	Знать: суть термина «выметать».
Уметь: выполнять обработку среза детали долевой обтачкой на изнаночную сторону, проверять качество работы
	
	

	6.
	
	Обработка среза детали поперечной обтачкой
	1
	Практическая работа
	Обработка среза детали поперечной обтачкой на лицевую сторону. Требования к качеству выполняемой операции


	Уметь: выполнять обработку среза детали поперечной обтачкой на лицевую сторону, проверять качество работы


	
	

	7-
8.
	
	Обработка среза детали косой обтачкой


	2
	Практическая работа
	Обработка закруглённого среза детали одинарной косой обтачкой. Обработка закруглённого среза детали двойной косой обтачкой. Требования к качеству выполняемой операции.
	Знать: суть терминов «оттяжка» и «сутюжка».
Уметь: выполнять обработку закруглённых  срезов косой двойной обтачками, контролировать качество работы.


	
	

	9.
	Обработка долевой обтачкой косого среза ткани 

	Знакомство с изделием (косынка для работы)
	1
	Объяснение нового 
материала
	Косынка: фасоны, ткани, используемые для её изготовления. Описание изделия. Косой срез ткани и его свойства. Учёт свойств при обработке изделия

	Знать:  название тканей, используемых для пошива косынок.
Уметь: описывать изделие
	
	

	10.
	
	Построение чертежа
	1
	Практическая работа
	Построение чертежа выкройки косынки.
	Знать: правила оформления чертежей.
Уметь: выполнять построение чертежа выкройки.
	
	

	11.
	
	Подготовка выкройки косынки к раскрою
	1
	Практическая работа
	Подготовка выкройки к раскрою.
	Знать: правила подготовки выкройки к раскрою.
Уметь: выполнять подготовку выкройки к раскрою.
	
	

	12.
	
	Раскрой косынки
	1
	Практическая работа
	Подготовка ткани к раскрою. Складывание ткани для раскроя косынки. Раскрой косынки. Определение правильности косого среза на ткани. Требование  к качеству выполняемой работы.


	Знать: правила подготовки ткани к раскрою, раскроя детали.

Уметь: выполнять раскрой косынки, проверять качество работы.
	
	

	13.
	
	Составление плана пошива косынки
	1
	Объяснение нового 
материала


	Подготовка детали косынки к обработке. План пошива косынки.
	Знать: правила подготовки детали косынки к обработки.

Уметь: составлять план пошива косынки
	
	


	14-
15.
	
	Обработка долевого и поперечного срезов косынки
	2
	Практическая работа
	Обработка долевого и поперечного срезов косынки швом вподгибку с закрытым срезом. Требования к качеству выполняемой работы
	Знать: технологию выполнения  шва вподгибку с закрытым срезом.
Уметь: обрабатывать долевой и поперечный срезы косынки, проверять качество выполняемой работы
	
	

	16.
	
	Обработка косого среза  косынки
	1
	Практическая работа
	Определение размера долевой обтачки для обработки косого среза косынки. Раскрой и соединение  долевой обтачки. Обработка долевой обтачкой косынки. Требование к качеству выполняемой работы 
	Знать: правила определения размера долевой обтачки, раскроя долевой обтачки.
Уметь: выполнять раскрой и соединение долевой обтачки, обрабатывать долевой обтачкой косого среза косынки
	
	

	17.
	
	Утюжка готового изделия
	1
	Практическая работа
	Утюжка готового изделия Оценка качества. Складывание готового изделия.
	Уметь: выполнять утюжку изделия, оценивать качество работы, складывать косынку.
	
	

	18.
	Обработка сборок

	Сборка как отделка на женском и детском лёгком платье, белье
	1
	Объяснение нового 
материала
	Сборка как отделка на женском и детском лёгком платье, белье, рабочей одежде. Способы выполнения сборок(ручные и машинные сборки). Правила припуска  ткани на сборку

	Знать: сферу применение сборок, способы их выполнения.
Уметь: выполнять расчёт расхода ткани на сборку
	
	

	19-
20.
	
	Выполнение сборок машинным способом
	2
	Практическая работа
	Положение регулятора строчки на швейной машине для выполнения сборок. Выполнение сборок машинным способом. Равномерное распределение сборок. Требование к качеству выполняемой операции.
	Знать: правила подготовки швейной машины для выполнения сборок.
Уметь: выполнять сборку машинным способом
	
	

	21-
22.
	
	Выполнение сборок ручным способом


	2
	Практическая работа
	Выполнение сборок ручным способом. Равномерное распределение  сборок. Соединение детали со сборкой со второй деталью. Требования к качеству выполняемой работы
	Уметь: выполнять сборку ручным способом, соединять деталь со сборкой со второй деталью (без сборки)
	
	

	23.
	Обработка двойной косой обтачкой закруглённого среза в поясном изделии 


	Ткацкое производство.

Полотняное  

переплетение
	1
	Комбинированный
	Основные операции ткацкого производства. Полотняное переплетение: его отличительные особенности и свойства тканей, выработанных данным переплетением
	Знать: суть процесса ткачества, особенности полотняного переплетения и свойства тканей, выработанных полотняным переплетением.
Уметь: изготавливать образец полотняного переплетения


	
	

	24.
	
	Хлопчато-бумажная ткань: её производство и свойства
	1
	Объяснение нового 
материала
	Волокно для изготовления хлопчатобумажной ткани. Производство хлопчатобумажной ткани. Свойства хлопчатобумажной ткани. Распознание вида хлопчатобумажных тканей
	Знать: свойства хлопчатобумажной ткани. Иметь представление о процессе производства хлопчатобумажной тканей.
Уметь: распознавать хлопчатобумажную ткань.


	
	

	25.
	
	Распознание хлопчатобумаж-ных тканей
	1
	Практическая работа
	Определение хлопчатобумажных тканей  по внешнему виду, на ощупь.
	Знать: свойства  хлопчатобумажных тканей.
Уметь:  распознавать хлопчатобумажные ткани.


	
	

	26.
	
	Знакомство с изделием 

(фартук на поясе)
	1
	Объяснение нового 
материала
	Фартук: назначение, фасоны, ткани для пошива. Название деталей и контурных срезов. Виды отделки. План изготовления фартука.
	Знать: назначение фартука, к какому ввиду одежды он относится, виды отделки, план изготовления фартука.
Уметь: подбирать ткань для фартука, составлять план изготовления изделия


	
	

	27.
	
	Снятие мерок
	1
	Комбинированный
	Название и обозначение мерок.  Правила и последовательность снятия мерок для  построения чертежа фартука на поясе
	Знать: названия и обозначения мерок, правила и последовательность их снятия.
Уметь: снимать мерки, необходимые для построения чертежа фартука на поясе


	
	

	28.
	
	Построение чертежа выкройки фартука на поясе.  Подготовка деталей выкройки  к раскрою
	1

	Практическая работа
	Построение чертежа выкройки фартука на поясе. Подготовка деталей выкройки к раскрою
	Знать: правила оформления чертежей.
Уметь: выполнять построение чертежа выкройки фартука на поясе и подготавливать выкройку  к раскрою
	
	

	29.
	
	Раскрой фартука на поясе
	1
	Практическая работа
	Подготовка ткани к раскрою. Раскладка деталей выкройки на ткани. Раскрой деталей фартука с учётом припусков на швы. Требование к качеству выполняемой  работы
	Знать:  правила подготовки ткани к раскрою и выполнение рациональной раскладки деталей.
Уметь: выполнять раскрой деталей фартука, оценивать качество выполненной  работы
	
	

	30.
	
	Подготовка деталей кроя к обработке
	1
	Комбинированный
	Определение середины детали. Контрольные линии. Стачивание деталей пояса
	Уметь: находить середину детали, прокладывать контрольные линии, соединять детали пояса стачным швом
	
	

	31.
	
	Составление плана пошива изделия
	1
	Объяснение нового
материала
	План пошива фартука на поясе.
Виды швов, используемых при пошиве изделия
	Знать:  виды швов, используемых при пошиве фартука.
Уметь: составлять план пошива фартука на поясе (по образцу)
	
	

	32.
	
	Заготовка косой обтачки
	1
	Практическая работа
	Определение размера и изготовление из отделочной ткани косой обтачки. Требование к качеству выполняемой работы
	Знать: правила раскроя си соединения косой обтачки.
Уметь: определять размер, выкраивать и соединять косую обтачку, оценивать качество работы
	
	

	33-
34.
	
	Обработка закруглённого среза основной детали фартука
	2
	Практическая работа
	Обработка закруглённого среза основной детали фартука двойной косой обтачкой. Требование к качеству выполняемой работы
	Знать: технологию обработки закруглённых срезов косой обтачкой.
Уметь: обрабатывать закруглённый срез основной детали фартука двойной косой обтачкой, проверять качество работы
	
	

	35.
	
	Обработка пояса
	1
	Комбинированный
	Обтачивание концов пояса. Вымётывание шва на ребро. Требование  к качеству выполняемой работы
	Знать: технологию выполнения обтачного шва, правила вымётывания швов.
Уметь: выполнять обработку концов пояса
	
	

	36.
	
	Образование сборок по верхнему срезу
	1
	Практическая работа
	Образование сборок по верхнему срезу основной детали машинным способом. Равномерное распределение сборок. Требование к качеству выполняемой работы

	Знать: способы образования сборок.
Уметь: выполнять сборку по верхнему срезу основной детали изделия
	
	

	37.
	
	Обработка верхнего среза фартука поясом
	1
	Комбинированный
	Определение середины пояса и совмещение его с серединой основной детали. Примётывание  и соединение пояса с основной деталью. Требования к качеству выполняемой работы
	Знать: правила нахождения середины детали.

Уметь: выполнять обработку верхнего среза основной детали фартука поясом
	
	

	38.
	
	Отделка фартука. Утюжка готового изделия
	1
	Комбинированный
	Виды отделок фартука. Утюжка фартука. Оценка качества выполненной работы.
	Знать: виды отделок и правила безопасной работы с утюгом.

Уметь: выполнять отделку изделия, его влажно-тепловую обработку.
	
	

	39.
	Ремонт одежды


	Заплата: 

формы, способы пришивания
	1
	Объяснение нового
материала
	Виды ремонта одежды.
Заплаты: формы и способы пришивания
	Знать: правила  подготовки одежды к ремонту, назначение и формы заплат, суть понятия «наложить заплату»

	
	

	40.
	
	Подбор ткани для заплаты
	1
	Комбинированный
	Правила подбора ткани для заплаты из гладкокрашеной ткани и с рисунком (в соответствии с тканью изделия по качеству, цвету и рисунку). 
Подготовка изделия к ремонту. Определения места наложения и размера заплаты. Подбор ткани для заплаты. Раскрой заплаты


	Знать: правила подбора ткани для заплаты, раскроя заплаты.
Уметь: подбирать ткань для заплаты на конкретном изделии, выполнять раскрой заплаты
	
	

	41-
42.
	
	Наложение заплаты ручным способом из гладкокрашенной ткани
	2
	Практическая работа
	Раскрой заплаты из гладкокрашенной  ткани с прибавкой на швы. Последовательность пришивания заплаты из гладкокрашенной  ткани ручным способом на образце. Требования к качеству выполняемой работы.

	Уметь: выполнять раскрой заплаты с прибавкой на швы, пришивать заплату из ткани с рисунком ручным способом
	
	

	43.
	
	Утюжка заплаты
	1
	Практическая работа

	Утюжка заплаты. Контроль качества выполняемой работы
	Уметь: выполнять влажно- тепловую обработку заплат, оценивать качество выполненной работы

	
	

	44-
45.
	Самостоя-тельная работа

	Обработка закруглённого среза двойной косой обтачкой
	2
	Самостоятельная работа
	Последовательность обработки закруглённого среза двойной косой обтачкой
	Уметь: выполнять обработку закруглённого среза двойной косой обтачкой, контролировать качество  работы
	
	

	46-
47.
	
	Выполнение сборок машинным способом по поперечному срезу
	2
	Самостоятельная работа
	Последовательность подготовки швейной машины для образования сборок, выполнение сборок машинным способом

	Уметь: выполнять сборку машинным способом
	
	

	

	48-
49.
	Запошивоч-ный шов


	Запошивочный шов: конструкция, применение
	2
	Объяснение нового
материала
	Виды соединительного шва. 

Запошивочный шов: конструкция и сфера применения. Условное изображение запошивочного шва. Ширина шва

	Знать: конструкцию и сферу применения запошивочного шва, его  условное изображение.

Уметь: распознавать запошивочный  шов
	
	

	50-
51.
	
	Выполнение запошивочного шва на образце (первый способ)
	2
	Практическая работа
	Сложение ткани с выпуском одного среза. Смётывание детали с соблюдением установленной ширины шва. Выполнение запошивочного шва

	Уметь: выполнять запошивочный шов, контролировать ширину шва и качество работы 
	
	

	52-
53.
	
	Выполнение запошивочного шва на образце (второй  способ)

	2
	Практическая работа
	Вкладывание одной детали в подогнутый срез второй. Смётывание детали с соблюдением установленной ширины шва. Выполнение запошивочного шва

	Уметь: выполнять запошивочный шов, контролировать ширину шва и качество работы
	
	

	54.
	Построение чертежа, изготовление выкройки и раскрой плечевого бельевого изделия с закруглённым срезом


	Сатиновое и саржевое переплетения


	1
	Объяснение нового 
материала
	Переплетение нитей в сатине и сарже. Сравнение сатинового и  саржевого  переплетений с полотняным
	Знать: простейшие переплетения нитей в тканях. 

Уметь: распознавать виды переплетений нитей в тканях
	
	

	55.
	
	Свойства тканей, выработанных различными видами переплетений нитей
	1
	Практическая работа
	Зависимость свойств тканей от вида переплетения нитей в них
	Уметь: сравнивать свойства тканей, выработанных различными видами переплетений нитей
	
	

	56.
	
	Масштаб и масштабная линейка
	1
	Объяснение нового 
материала
	Понятие «масштаб». Масштабная линейка, применение, приёмы работы
	Знать: суть понятия «масштаб».
Уметь: работать с  масштабной линейкой
	
	

	57.
	
	Размеры изделия
	1
	Объяснение нового материала
	Правила и последовательность измерения человеческой фигуры. Обозначение мерок. Запись мерок. Стандартные мерки. Размеры изделия
	Знать:  правила и последовательность измерения человеческой фигуры.
Уметь: определять размер изделия конкретного человека


	
	

	58.
	
	Оформление чертежа изделия
	1
	Комбинированный
	Обозначение точек, отрезков и линий чертежа. Деление отрезков на равные части. Построение перпендикуляра и кривых линий. Проведение вспомогательных линий

	Уметь: строить отрезки нужного размера, делить отрезки на равные части, строить перпендикуляр и кривые линии
	
	

	59.
	
	Знакомство с изделием (нижняя сорочка с круглым  вырезом)
	1
	Объяснение нового 
материала
	Плечевые изделия. Сорочка с круглым вырезом. Ткани, используемые для изготовления сорочки. Описание изделия. Название деталей и контурных срезов изделия. План работы по изготовлению сорочки


	Знать: назначение сорочки, ткани для её изготовления, название деталей и контурных срезов.
Уметь: описывать изделие
	
	

	60.
	
	Снятие мерок
	1
	Комбинированный
	Мерки для построения чертежа плечевого бельевого  женского изделия
	Знать: правила снятия мерок.
Уметь: снимать мерки для построения чертежа сорочки


	
	

	61.
	
	Построение чертежа плечевого бельевого изделия
	1
	Комбинированный
	Построение чертежа плечевого бельевого женского изделия в масштабе 1:4. Прибавки на свободное облегание
	Знать: правила оформления чертежей.
Уметь: выполнять построение чертежа изделия в масштабе 1:4


	
	

	62-
63.
	
	Изготовление выкройки изделия. Подготовка выкройки к раскрою. 
Расчет расхода ткани на изделие
	2

	Практическая работа
	Изготовление выкройки изделия в натуральную величину. Подготовка выкройки к раскрою. Расчёт  расхода ткани на изделие
	Знать: правила подготовки выкройки к раскрою.
Уметь: изготавливать выкройку нижней сорочки, подготовить выкройку к  раскрою, рассчитать расход ткани на изделие


	
	

	64.
	
	Раскрой изделия
	1
	Практическая работа
	Подготовка ткани к раскрою. Раскладка деталей на ткани с учётом экономного  расходования ткани. Раскрой деталей изделия с учётом припусков на швы. Требования к качеству выполняемой работе

	Знать:  правила подготовки ткани к раскрою.
Уметь: выполнять рациональную раскладку деталей на ткани, раскраивать изделие, оценивать качество выполненной работы
	
	

	65.
	Обработка косой обтачкой закруглённого среза в  плечевом  бельевом изделии (8 ч)
	Подготовка деталей кроя к обработке
	1
	Комбинированный
	Определение середины деталей путём сложения. Прокладывание контрольных линий (по середине деталей)
	Знать: назначение контрольных линий.
Уметь: выполнять операции по подготовке деталей кроя к обработке
	
	

	66.
	
	Составление плана пошива сорочки с круглым вырезом
	1
	Урок-беседа
	План работы по пошиву сорочки с круглым вырезом. Швы, используемые при пошиве изделия
	Знать: швы. Используемые при пошиве сорочки.
Уметь: составлять план пошива изделия под руководством учителя
	
	

	67.
	
	Обработка плечевых срезов сорочки
	1
	Практическая работа
	Обработка плечевых срезов сорочки с круглым вырезом запошивочным швом. Требования к качеству выполняемой операции
	Знать: технологию выполнения запошивочного шва.
Уметь: обрабатывать плечевые  срезы запошивочным швом, контролировать качество шва


	
	

	68-
69.
	
	Обработка среза горловины сорочки
	2
	Практическая работа
	Правила раскроя  и соединения косых обтачек. Определение размера косой обтачки. Стачивание обтачки в кольцо. Разновидности обработки срезов косой обтачкой. Назначение надсечки. Обработка среза горловины сорочки с круглым вырезом двойной косой обтачкой. Требование к качеству выполняемой работы

	Знать: правила раскроя и соединения косых обтачек.
Уметь: определять размер обтачки,  выполнять обработку среза горловины сорочки двойной косой обтачкой
	
	

	70.
	
	Обработка боковых срезов сорочки
	1
	Практическая работа
	Обработка боковых срезов сорочки запошивочным швом. Требования к качеству выполняемой операции

	Знать: технологию выполнения запошивочного шва.
Уметь: выполнять обработку боковых срезов сорочки запошивочным швом, контролировать качество выполняемой работы


	
	

	71.
	
	Обработка срезов пройм сорочки
	1
	Практическая работа
	Заготовка косой обтачки. Определение размера косой обтачки. Обработка срезов пройм сорочки двойной косой обтачкой.  Требование к качеству выполненной работы 
	Знать: правила раскроя и соединения косых обтачек.
Уметь: выполнять обработку срезов пройм сорочки двойной косой обтачкой


	
	

	72.
	
	Обработка нижнего среза сорочки
	1
	Практическая работа
	Обработка нижнего среза сорочки швом вподгибку с закрытым срезом. Требования к качеству выполняемой работы
	Знать:  технологию выполнения шва вподгибку с закрытым срезом.
Уметь: выполнять обработку нижнего среза сорочки, контролировать качество выполнения работы


	
	

	73.
	
	Окончательная  отделка изделия
	1
	Практическая работа
	Окончательная отделка изделия. Утюжка готового изделия. Проверка качества готового изделия.
	Знать: операции окончательной отделки изделия, правила безопасной работы с утюгом.
Уметь: выполнять утюжку готового изделия, оценивать качество пошива


	
	

	74-
75.
	Самосто-
ятельная работа

	Обработка горловины косой двойной обтачкой
	2
	Самостоятельная работа
	Технология обработки среза горловины косой двойной обтачкой
	Уметь: обрабатывать срез горловины косой двойной обтачкой
	
	

	

	76.
	Бытовая швейная машина с электропри-водом

	Бытовая швейная машина с электроприводом
	1
	Объяснение нового материала
	Бытовая швейная машина с электроприводом: марки, назначение, скорость. Виды выполняемых работ
	Знать: марки бытовых швейных машин, назначение, виды выполняемых работ
	
	

	77.
	
	Устройство электропривода
	1
	Объяснение нового материала
	Роль электропривода в изменении скорости шитья. Разница в работе между швейной машиной с ножным  приводом и швейной машиной  с электроприводом. Устройство электропривода. Правила безопасной работы на  швейной машине с электроприводом
	Знать: суть преимуществ швейной машины с электроприводом, устройство электропривода, правила охраны труда при работе на  швейной машине с электроприводом
	
	

	78.
	
	Бытовая швейная машинка.
	1
	Объяснение нового материала
	Устройство бытовой швейной машины «Чайка». Назначение машины. Особенности бытовой  швейной машины. Рабочие механизмы бытовой  швейной машины.
	Знать: рабочие механизмы бытовой швейной машины, устройство швейной машины.
	
	

	79.
	
	Подготовка  швейной машины к работе.

Выполнение строчек на  швейной машине с электроприводом

	1

	Практическая работа
	Подготовка  швейной машины к работе. Пуск и остановка  швейной машины. Выполнение строчек на  швейной машине с электроприводом. Регулировка скорости вращения главного вала при помощи педали

	Уметь:  работать на  швейной машине с электроприводом
	
	

	80.
	
	Устройство челночного комплекта
	1
	Объяснение нового материала
	Устройство челночного  комплекта. Разборка и сборка челночного комплекта
	Знать: устройство челночного комплекта.
Уметь: разбирать и собирать челночный комплект
	
	

	81.
	
	Механизмы регулировки швейной машины
	1
	Объяснение нового материала
	Механизмы регулировки швейной машины. Регулятор строчки: устройство и назначение
	Знать: устройство регулятора строчки. Помнить, что выбор длины стежка зависит от толщины ткани.
Уметь: изменять длину стежка


	
	

	82.
	
	Регулятор натяжения верхней нитки
	1
	Объяснение нового материала
	Устройство и назначение регулятора верхней нити. Регулировка натяжения верхней и нижней ниток. Качество  машинной строчки
	Знать: назначение   и устройство регулятора натяжения верхней нитки.
Уметь: контролировать качество машинной  строчки, регулируя натяжение верхней и нижней ниток
	
	

	83.
	
	Мягкие складки как один из видов отделки белья,  лёгкого белья
	1
	Объяснение  нового материала
	Значение мягких складок для отделки белья, лёгкого платья. Конструкция мягких складок. Правила расчёта  ткани, кружев или шитья на мягкие складки при раскрое
	Знать: сферу применения мягких складок, их конструкцию.
Уметь: рассчитывать расход ткани на мягкие складки
	
	

	84-
85-

86.
	
	Выполнение мягких складок, заложенных в разные стороны
	3
	Комбинирован
ный
	Разметка и выполнение мягких складок, заложенных в разные стороны
	Знать: конструкцию складок.
Уметь: размечать и выполнять мягкие складки
	
	

	87-
88-

89.
	
	Выполнение мягких складок, заложенных в одну сторону
	3
	Комбинирован
ный
	Разметка и выполнение мягких складок, заложенных в одну сторону
	Знать: конструкцию складок.
Уметь: размечать и выполнять мягкие складки, заложенные в одну сторону
	
	

	90.
	Обработка и соединение накладного кармана с основной  деталью


	Накладной карман: назначение и фасоны 
	1
	Объяснение нового материала
	Накладной карман: назначение  и фасоны. Виды накладных карманов. Название срезов детали кармана.  Отделка накладных карманов


	Знать: назначение, фасоны, виды накладного кармана
	
	

	91.
	
	Раскрой гладкого  накладного  кармана
	1
	Комбинирован
ный
	Правила раскроя гладкого накладного кармана прямоугольной  формы. Припуски на обработку срезов
	Уметь: выполнять раскрой гладкого накладного кармана прямоугольной  формы с учётом припусков на обработку срезов
	
	

	92-
93.
	
	Обработка  гладкого накладного кармана и соединение его  с основной  деталью

	2
	Комбинирован
ный
	Обработка верхнего среза гладкого накладного кармана швом вподгибку с закрытым срезом. Обработка боковых и нижнего  срезов накладного  кармана прямоугольной формы. Нанесение линии настрачивания кармана на изделие. Соединение кармана с основной деталью
	Знать: технологию выполнения шва вподгибку с закрытым срезом.
Уметь: выполнять обработку срезов гладкого накладного кармана прямоугольной формы  и соединять его с изделием
	
	

	94.
	
	Раскрой накладного кармана с отворотом
	1
	Комбинирован
ный
	Детали накладного кармана с отворотом.
Раскрой накладного  кармана с отворотом с учётом припусков на обработку
	Знать: детали накладного  кармана с отворотом, правила раскроя.
Уметь: выполнять раскрой деталей кармана с отворотом с учетом припусков  на обработку, проверять  качество  выполненной работы

	
	

	95-
96.
	
	Обработка  накладного  отворотом
	2
	Комбинирован

ный
	Обтачивание отворота. Обработка боковых и нижнего срезов кармана овальной формы с отворотом. Шаблон. Требования к качеству выполняемой работы
	Уметь: выполнять обработку накладного кармана с отворотом, контролировать качество работы
	
	

	97.
	
	Соединение накладного кармана с отворотом с основной деталью
	1
	Комбинирован
ный
	Нанесение линии настрачивания кармана на изделие. Намётывание и соединение кармана с основной деталью отделочной строчкой по заданному размеру.  Выполнение закрепки в отделочной строчке
	Уметь: выполнять соединение кармана с отворотом с основной деталью отделочной строчкой
	
	

	98.
	Обработка подкройной обтачкой внешнего угла


	Подкройная обтачка
	1
	Объяснение нового материала
	Угол в швейном изделии (прямой, тупой, острый). Подкройная обтачка. Применение  подкройной обтачки. Обтачки из отделочной ткани. Ширина обтачки
	Знать: назначение подкройной обтачки и сферу её применения
	
	

	99.
	
	Изготовление выкройки (лекала) подкройной обтачки и её раскрой
	1
	Комбинирован
ный
	Изготовление выкройки (лекала) подкройной обтачки.  Раскрой обтачки для обработки прямого внешнего угла (по лекалу)
	Уметь: изготовить выкройку подкройной обтачки и раскроить её

	
	

	100.
	
	Обработка прямых углов подкройной обтачкой на образце
	1
	Комбинирован
ный
	Обработка прямых углов обтачкой на лицевую сторону. Значение надсечек. Вымётывание канта при обработке детали подкройной обтачки
	Знать: назначение надсечек, технологию вымётывания канта.
Уметь: обрабатывать прямые углы подкройной обтачкой на лицевую сторону
	
	

	101.
	
	Обработка острого угла подкройной обтачкой на образце
	1
	Комбинирован

ный
	Раскрой подкройной обтачки для обработки острого угла (по крою изделия). Обработка острого угла обтачкой на изнаночную сторону
	Уметь: выполнять раскрой обтачки по крою изделия, обрабатывать острый угол обтачкой на изнаночную сторону
	
	

	102.
	Построение чертежа и раскрой фартука для работы 

	Льняное волокно и его свойства
	1
	Объяснение нового материала. Лабораторная работа
	Растительные волокна (лён).

Обработка стеблей льна и получение льняного волокна. Свойства льняного волокна. Действие воды и тепла на льняное волокно
	Знать, как получают льняные волокна и каковы их свойства.
Уметь: проводить исследование свойств волокна
	
	

	103.
	
	Знакомство с изделием (фартук с нагрудником)
	1
	Объяснение нового материала
	Специальная одежда. Фартук: назначение, фасоны, ткани для пошива. Название деталей и контурных срезов. Одинарные и парные детали
	Знать: назначение фартука, название его  деталей и контурных срезов.
Уметь: описывать изделие
	
	

	104.
	
	Снятие мерок для построения чертежа деталей фартука
	1
	Комбинирован

ный
	Правила снятие мерок. Мерки для построения чертежа фартука
	Знать: мерки для построения чертежа фартука.
Уметь: проводить обмер фигуры, записывать мерки
	
	

	105.
	
	Построение чертежа фартука с нагрудником в масштабе 1:4
	1
	Практическая работа
	Построение чертежа фартука с нагрудником
	Уметь: проводить расчёты, строить чертёж фартука
	
	

	106.
	
	Построение чертежа фартука в натуральную величину
	1
	Практическая работа
	Выполнение расчётов по своим меркам. Построение чертежа фартука с нагрудником в натуральную величину. Подготовка выкройки к раскрою.
	Уметь: выполнять построение чертежа фартука с нагрудником в натуральную величину, подготовка выкройки к раскрою
	
	

	107.
	
	Подготовка ткани к раскрою. 
	1
	Комбинирован
ный
	Подготовка ткани к раскрою. Правила экономного расходования ткани при раскрое. Требования к качеству выполняемой работе
	Знать: правила подготовки ткани к раскрою, правила экономии ткани при раскладке деталей.

Уметь: выполнять подготовку ткани к раскрою, раскраивать детали, контролировать качество кроя
	
	

	
	
	Раскладка деталей на ткани. Раскрой деталей изделия. 
	
	
	
	
	
	

	108-
109.
	
	Подготовка деталей кроя  фартука к обработке
	2
	Практическая работа
	Способы перевода контурных линий. Подготовка деталей кроя фартука  к обработке. Контрольные линии
	Знать: способы перевода контурных линий. 
Уметь: подготавливать детали кроя фартука к обработке
	
	

	110.
	Соединение деталей изделия с помощью пояса и обработка отделочной строчкой


	Виды ткани. Отделка тканей
	1
	Объяснение нового 
материала
	Виды ткани (суровая, гладкокрашенная, печатная, пестротканая, меланжевая). Отделка тканей

(отбеливание, крашение, печатание)
	Знать: продукцию ткацкого  производства и способы отделки тканей
	
	

	111.
	
	Составление плана пошива фартука с нагрудником
	1
	Урок-беседа
	Последовательность операций пошива на основе предметно-технологической карты
	Уметь: под руководством учителя составлять план пошива  фартука с нагрудником, ориентироваться в работе по образцу изделия
	
	

	112.
	
	Обработка бретелей обтачным швом
	1
	Практическая работа
	Обработка бретелей обтачным швом. Требование к качеству выполняемой работе
	Знать: технологию выполнения обтачного шва.
Уметь: выполнять обработку бретелей обтачным швом, контролировать качество работы
	
	

	113.
	
	Обработка нагрудника с одновременным втачиванием бретелей
	1
	Практическая работа
	Обработка нагрудника с одновременным втачиванием бретелей. Отделочная строчка. Требования к качеству выполняемой работе
	Уметь: обрабатывать парные детали нагрудника с одновременным втачиванием бретелей, выполнять отделочную строчку, проверять качество выполненной работы
	
	

	114.
115.
	
	Виды обработки боковых и нижнего срезов части фартука


	1
	Практическая работа
	Виды обработки боковых и нижнего срезов части фартука.

Обработка боковых и нижнего срезов  нижней части  фартука  подкройной обтачкой из отделочной ткани. Обработка срезов  швом вподгибку с закрытым срезом. Требования к качеству выполняемой работе

	Знать: способы обработки боковых и нижнего срезов нижней части фартука.

Уметь: выполнять обработку боковых и нижнего срезов нижней части фартука
	
	

	
	
	Обработка боковых  и нижнего срезов части фартука
	1
	
	
	
	
	

	116.
	
	Обработка карманов
	1
	Практическая работа
	Способы обработки верхнего среза кармана. Обработка боковых и нижнего срезов кармана. Требование к качеству выполняемой работе
	Знать: способы обработки верхнего среза кармана.
Уметь: выполнять обработку срезов накладного кармана
	
	

	117.
	
	Соединение карманов с нижней частью фартука
	1
	Практическая работа
	Разметка мест прикрепления карманов. Соединение карманов с нижней частью фартука накладным швом.
	Знать: способы соединения кармана с основной деталью.
Уметь: выполнять соединение кармана с нижней частью фартука
	
	

	117.
	
	Обработка пояса обтачным швом
	1
	Практическая работа
	Обработка пояса обтачным швом. Требования к качеству выполняемой работе 
	Знать: технологию выполнения обтачного шва.
Уметь: выполнять обработку пояса обтачным швом
	
	

	119.
	
	Обработка верхнего среза нижней части фартука
	1
	Практическая работа
	Способы обработки верхнего среза (собирание сборок или закладывание мягких складок). Выполнение сборки машинным способом. Равномерное распределение сборок. Обработка верхнего среза нижней части фартука
	Знать: способы обработки сборок.
Уметь: выполнять обработку верхнего среза нижней части фартука
	
	

	120.
	
	Соединение деталей фартука
	1
	Комбинирован

ный
	Соединение нижней части фартука с нагрудником и поясом. Выполнение отделочной строчки. Требования к качеству выполняемой работы
	Уметь: выполнять соединение нижней части фартука с нагрудником и поясом


	
	

	121.
	
	Окончательная отделка изделия

	1
	Комбинирован
ный
	Удаление временных строчек. Утюжка готового изделия. Складывание изделия.
	Знать: правила безопасной работы с утюгом.
Уметь: выполнять  окончательную отделку изделия


	
	

	122-
123.
	Самостоя-тельная работа

	Изготовление накладного  прямого кармана
	2
	Самосто-ятельная работа
	Технология изготовления накладного прямого  кармана и соединение его  с основной  деталью
	Уметь: обрабатывать срезы кармана, соединять его с основной деталью с выполнением отделочной строчки с ориентиром на ширину лапки

	
	

	

	124.
	Построение чертежа и раскрой поясного спортивно
го белья 
	Знакомство с изделием
(шорты)
	1
	Объяснение нового  
материала
	Поясные изделия. Шорты: фасоны, ткани для пошива. Название деталей и срезов выкройки шорт.


	Знать: название деталей и контурных срезов шорт, ткани для пошива
	
	

	125.
	
	Снятие мерок
	1
	Комбинирован
ный
	Мерки для построения шорт. Правила снятия мерок

	Знать: мерки для построения чертежа шорт. 
Уметь: проводить обмер фигуры
	
	

	126.
	
	Построение чертежа  шорт в масштабе 1:4
	1
	Комбинирован
ный
	Построение чертежа  шорт. Прибавки на свободное облегание

	Знать: правила оформления чертежей.
Уметь: строить чертёж шорт
	
	

	127-
128.
	
	Построение чертежа шорт в натуральную величину
	2
	Практическая работа
	Построение чертежа  шорт в натуральную величину. Подготовка деталей выкройки  к раскрою


	Уметь: выполнять построение чертежа  шорт, подготавливать детали выкройки к раскрою
	
	

	129.
	
	Раскрой шорт
	1
	Практическая работа
	Подготовка ткани к раскрою. Раскладка деталей выкройки шорт. Раскрой изделия
	Знать: правила подготовки ткани к раскрою.
Уметь: выполнять рациональную раскладку деталей на ткани, раскрой изделия
	
	

	130.
	
	Подготовка  деталей кроя к обработке
	1
	Практическая работа
	Подготовка деталей кроя к обработке. Способы перевода контурных линий. Контрольные линии. Прокладывание прямых стежков по линии подгиба верхнего среза

	Знать: способы перевода контурных линий.
Уметь: подготавливать детали кроя к обработке
	
	

	131.
	
	Составление плана пошива шорт
	1
	Урок-беседа
	Составление плана пошива шорт с опорой на предметно-технологическую карту

	Уметь: составлять план пошива шорт
	
	

	132-
133.
	
	Обработка боковых, шаговых  срезов шорт
	2
	Практическая работа
	Обработка боковых срезов шорт. Соединительные бельевые  швы. Обработка  шаговых срезов шорт. Требования к качеству  выполняемой работы
	Знать: соединительные  швы.

Уметь: выполнять обработку боковых и  шаговых  срезов шорт, контролировать качество  выполненной работы

	
	

	133.
	
	Соединение правой и левой деталей шорт
	1
	Практическая работа
	Соединение правой и левой деталей шорт. Технические требования к выполняемой работе
	Знать: технологию выполнения  швов.

Уметь: выполнить соединение правой и левой деталей  шорт запошивочным швом, контролировать качество выполнения шва
	
	

	134-

135.
	
	Обработка верхнего среза  шорт
	2
	Практическая работа
	Краевые  швы. Обработка верхнего  среза шорт  швом вподгибку с закрытым срезом. Технические требования к выполнению шва вподгибку с закрытым срезом
	Знать: технологию выполнения шва вподгибку с закрытым срезом.
Уметь: выполнить обработку верхнего среза  шорт швом вподгибку с закрытым срезом
	
	

	136.
	
	Обработка нижнего среза  шорт
	1
	Практическая работа
	Краевые  швы. Технические требования к выполнению шва вподгибку  с закрытым срезом. Обработка нижнего среза шорт.
	Знать:  технологию выполнения шва вподгибку  с закрытым срезом.
Уметь: выполнить обработку нижнего среза шорт швом вподгибку с закрытым срезом, контролировать качество шва
	
	

	137.
	
	Окончательная отделка изделия
	1
	Практическая работа
	Окончательная отделка изделия: удаление строчек временного  назначения, вдевание резиновой тесьмы в верхний срез шорт, утюжка изделия, складывание изделия. Оценка качества изделия 
	Знать: правила безопасной работы с утюгом.

Уметь: вдевать резиновую тесьму, утюжить изделие, оценивать  качество изделия (сравнивать  с образцом)


	
	

	138-
139-

140.
	Итоговая  контрольная работа


	Изготовление  фартука на  поясе по готовому крою.
	3
	Контрольная работа
	Технология  пошива фартука на поясе
	Уметь: выполнить пошив фартука на поясе.
	
	


